
 
 
Beste leden en ouders, 
 
Middels de korte nieuwsflitsen willen wij als bestuur jullie regelmatig op 
de hoogte brengen van wat er speelt in onze vereniging. Belangrijke en 
soms ook minder belangrijke, maar wel leuke zaken, komen hierin aan 
de orde. 
 
Wat komt er aan de orde in deze Nieuwsflits 

- het nieuwe zwemseizoen; 
- zomerseizoen, open water wedstrijden; 
- mededelingen EK. 
 

Het nieuwe zwemseizoen 

Inmiddels is de zomervakantie alweer afgelopen. We zijn 5 september 
opnieuw begonnen met de zwemtraining. Leuk dat we de eerste training 
weer nieuwe leden mochten verwelkomen. De wedstrijden starten 
zondag 18 september jl. Dit seizoen schrijven we in onder de naam 
Zeelandia Onderdak Zwemcombinatie (ZOC). De wedstrijden zwemmen 
we dus samen met de zwemvereniging Onderdak. Doe dan ook bij de 
wedstrijden jullie groene shirt aan, die jullie hebben ontvangen bij de 
kennismakingswedstrijd van 16 juli jl.  

  

 



Aandachtspunten: 

- wanneer jullie de uitnodiging ontvangen om te zwemmen, maar je 
kunt niet aanwezig zijn, meld je op tijd af (zie in de uitnodigingsmail 
die je ontvangt voorafgaand aan een wedstrijd), anders kost het de 
vereniging geld en dit bedrag wordt aan je doorberekend; 

- bij competitiewedstrijden verwachten wij van jullie dat jullie 
allemaal aanwezig zullen zijn; 

- probeer zoveel mogelijk samen te rijden naar de wedstrijden. 

Komend seizoen heeft de KNZB wijzigingen aangebracht in de opbouw 
van de zwemwedstrijden, zie tekst hieronder: 

 

KNZB circuits 
Swimkick-Minioren Minioren-Junioren Junioren-Jeugd 
De KNZB circuits zijn bedoeld voor het stimuleren van het opleiden van complete 
zwemmers. De programma's bouwen op van laagdrempelig (Swimkick) tot uitdagend 
(junioren/jeugd) waarbij zwemmers bij het junioren-jeugd circuit ook kennis maken 
met het zwemmen van finales.  
 
Hierbij heeft de KNZB de volgende uitgangspunten: 
- Streven naar een duidelijke wedstrijdlijn van minioren tot en met senioren. 
- Scheppen van een lerende omgeving gegeven de combinaties van leeftijden. 
- Streven naar een evenwichtige programmering waarin sporters worden uitgedaagd. 
- Bewustwording van het belang van een brede opleiding voor sporters om deze  
sporters in staat te stellen hun persoonlijke top te bereiken. 
- Bijdragen aan de vorming van atleten die meerdere slagen en meerdere afstanden 
goed leren zwemmen en daar tenminste kennis mee maken. 
- Op basis daarvan alle sporters in staat te stellen hun eigen talenten te leren kennen 
en te mogen demonstreren tijdens wedstrijden. 
- Leren om te gaan met serie-finale zwemmen. 
 
Elk circuit bestaat uit 4 delen, waarbij de diverse programmaonderdelen zo goed 
mogelijk verdeeld zijn. Elke leeftijdsgroep krijgt gedurende het seizoen alle 
zwemslagen/afstanden twee keer aangeboden. Voor het junioren-jeugd circuit is het 
mogelijk om deze op de 50 meterbaan te organiseren (gericht op deelname NJJK) en 
staat het vrij om hier senioren nummers aan toe te voegen. 
 
- De SwimKickwedstrijden zijn bedoeld voor de zwemmers die de 
wedstrijdzwemsport 
sinds kort beoefenen en nog niet alle technische onderdelen goed beheersen. Met 
betrekking tot diskwalificatie wordt coulance betracht. In de regel zijn dit zwemmers 
die 
korter dan 1 jaar op wedstrijdzwemmen zitten. 
 



- De Miniorenwedstrijden richten zich op dezelfde leeftijd maar dan met de 
zwemmers die al enige ervaring hebben. Indien een zwemmer op enige afstand heeft 
deelgenomen 
aan de Miniorenwedstrijden dan is het niet de bedoeling dat ze nog starten op de 
SwimKickwedstrijden. We rekenen hierbij op de sportiviteit van deelnemende 
verenigingen om de inschrijving conform uitgangspunten te doen. 
 
- De KNZB kiest er nu voor om combinatiewedstrijden te bevorderen. Vanuit het 
nieuwe 
beleid willen we aanmoedigen dat steeds gezwommen wordt met een categorie 
zwemmers die meer ervaren is. De Swimkick zwemmen dus samen met Minioren, 
Minioren zwemmen ook wedstrijden met Junioren en Junioren zwemmen wedstrijden 

met Jeugdzwemmers. Op die manier geven we gestalte aan een lerende omgeving. 

Zie voor meer informatie en het wedstrijdschema:  www.zvzeelandia.nl. 

Zomerseizoen, open water zwemmen 

In het zomerseizoen vinden ook wedstrijden plaats, het open water 
zwemmen waarbij de besten kans maken op de Zeeuwse Beker Open 
Water Zwemmen. Om deze beker te winnen moet je aan minimaal 4 
wedstrijden meedoen in Zeeland. De wedstrijden vinden plaats in de 
Braakman, Sluis, Breskens, Goes en Vlissingen. Van onze vereniging 
hebben dit seizoen enkele leden hieraan deelgenomen, te weten, Jaap, 
Margreta, René, Kayleigh en Tristan. Met dit kleine groepje hebben ze 
een keurig resultaat behaald. René ontving de tweede plaats bij de 
Zeeland Beker en Tristan behaalde de derde plaats. 

Naast deze wedstrijden worden er ook zeetochten gezwommen aan de 
kust van Walcheren en Kattendijke – Wemeldinge, prestatietochten in 
Zierikzee en Tholen. Deze werden ook goed bezocht door 
bovenvermelde leden.  

 



Het zou gezellig zijn wanneer er volgend jaar meer leden hieraan 
meegaan doen. Hebben jullie interesse, vraag ernaar. 

Mededelingen EK                         

De jaarlijkse rommelmarkt heeft inmiddels plaats gevonden. Het was een 
schitterende dag. Vele leden, oud leden, ouders en vrijwilligers hebben 
meegeholpen. Daar zijn we heel blij mee. We kunnen het namelijk niet 
zonder uw hulp. Allen hartelijk bedankt en we rekenen volgend jaar 
graag weer op uw bijdrage. 
 
Het resultaat was geweldig en dit jaar hebben we een mooi bedrag, 
zijnde € 2.208,25 opgehaald voor onze vereniging. De jaarlijkse 
opbrengst hebben we hard nodig, omdat we anders niet kunnen blijven 
bestaan. 
 

 
 
De evenementen kommissie is op zoek naar nieuwe leden/ouders die 
willen helpen om activiteiten te organiseren. Jaarlijks organiseren wij de 
clubavond, het kamp, de rommelmarkt en de Sinterklaasviering. Heeft u 
interesse hiervoor, dan horen wij dit graag. 
 
Heeft u naar aanleiding van deze nieuwsbrief vragen of opmerkingen, 
dan vernemen wij deze graag van u. Dit kan via de mail 
secretaris@zvzeelandia.nl.  
 
Wij wensen jullie een sportief seizoen toe. 
Bestuur en EK ZV Zeelandia 
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